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Urvolker wie die Maya und Azteken kannten die geheimnisvolle
Magie des Kakaos und seine transformative Kraft. Nach alter
Uberlieferung der Maya kam der Kakao aus dem Regenwald, um
die Menschen wieder ins Gleichgewicht zu fuhren.

Entdecke die Magie der Kakaobohne, tauche ein in die Welt der
Wirkstoffe, die sie enthalt, und erlebe die erstaunlichen
Auswirkungen auf Korper, Geist und Seele.

Ablauf:

Einstieg in das Thema - Dankbarkeitsmeditation - Kakao-
Zubereitung - Metta-Gebet - Intention setzen - Deine Reise -
Reflexion

Komm mit auf eine spirituelle Reise, in der du dein Herz als Tor
zu deiner inneren Welt offnest und Erkenntnisse fdr dich
gewinnst. Egal, welche Fragen du an das Leben hast, hier
offnen wir Raum fur Antworten. Mochtest du Orientierung in
einer schwierigen Situation finden oder wissen, wie dein Weg
weitergeht? Wir sind hier, um dich zu begleiten.

Termin Uhrzeit

25.06.2024 17:30 bis ca. 20:00

Ort Preis

Mariahilfer StraBe 88a/16 EUR 50,00

A-1070 Wien (EUR 40,00 fir Body Mind and Soul Community)
Coaches Anmeldung

Susan & Bedi office@mymomentum.at

www.mymomentum.at
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